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Kära publik varmt välkommen till Skärets konsthalls jungfruutställning.

Med det bästa ur konsten vill jag belöna de nyfikna och konstintresserade. Det ska vara skräddar-
sytt, unikt och något alldeles speciellt. Det ska kittla ett vant konstöga och överrumpla den ovana. 

Först ut är Fredrik Wretman med ett nytt verk ”reflexion” skapat för Skäret och komponerat 
av skulptur, video och vatten. Vattnet som spegel och reflexion är ofta återkommande ämnen i 
Fredrik Wretmans verk. Så också här och vad passar väl bättre i en konsthall som är granne med 
havet.

Detta konsthäfte är en viktigt del i konsthallens ambition att vara en pedagogisk röst i samtids-
konstens sinnrika labyrint. Ett varmt tack till Håkan Nilsson, konstkritiker på Dagens Nyheter, som 
i denna bok nedtecknat sina reflektioner av Fredrik Wretmans konstnärskap.

Skäret 4 maj 2002
Gunhild Stensmyr
NICE Network In Culture





Fredrik Wretman

Ytliga reflektioner

Vad rör sig under ytan? Kanske ingenting. Kanske är ytan allt som finns, allt som spelar roll. Kanske är 
den verkliga illusionen därmed alla förväntade kopplingar till en underliggande och meningsskapande 
verklighet.

När Fredrik Wretman under 80-talet presenter-
ade sina ”American floors” fångade han in två 
för tiden centrala frågeställningar som på något 
olika sätt berör ytans problematik. Dels frågan 
hur kontexten, sammanhanget, är medverkande 
till att skapa betydelse. Dels frågan om hur 
teckens betydelse (i vid bemärkelse) uppstår i 
relation till andra tecken.

Fotografierna, tagna av golv från olika kända 
amerikanska gallerier och museer, pekar på hur 
viktigt utställningsrummet är för hur konstverk 
kommer att uppfattas: ett betydelsefullt galleri 
gör automatiskt konsten betydelsefull. Det är 

med andra ord inte galleriets (eller museets) 
funktion som ”utställningsrum” som är viktigast, 
utan hur detta rum uppfattas i konstvärlden. Ett 
tydligt exempel på att kontexten är betydelses-
kapande, eller skall vi säga meningsbärande: 
det rör sig ju trots allt om golv.

Det verkar därför som om ytan (här i bildlig 
bemärkelse) har ganska lite att göra med vad 
något är, men desto mer att göra med hur något 
uppfattas. (Vilket förstås är giltigt långt utanför 
konstens värld.) Här uppstår en fråga av mer 
filosofisk, och kanske mer angelägen karaktär: 
Om hur något uppfattas inte har så mycket att “A
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“Goatrans (Pacific)” Färgfabriken 1997

göra med vad detta något är, vad har det då med 
att göra? Hur uppstår ytans mening? Genom att 
fotografera flera golv och placera dem bred-
vid varandra visade Wretman mycket enkelt på 
svaret: ytor får sin mening i relation till andra 
ytor. Vad ytan ”betyder”, hur vi uppfattar den, 
hör inte samman med vad den representerar, 
utan hur den placerar sig i relation till andra 
”ytor”. Ytans betydelse är så att säga inte verti-
kal, den kopplar inte till ”verkligheten”, den är 
horisontell, den kopplar till andra ytor. Därför är 
ytans mening och betydelse inte konstant, utan 
omdefinieras hela tiden. Det är inte konstigare 
än aktiekurser (som i och för sig inte är helt 
enkla). 

När Fredrik Wretman fotograferade ”American 
Floors” och placerade dem i konstvärlden som 
tydliga objekt istället för ”dold” kontext skedde 
en uppenbar förskjutning i ytans betydelse. När 
han sedan presenterade sina bilder av golv under 
glas på Moderna museets golv och lät besökaren 

kliva runt på dem iklädda ryska tofflor, kopplade 
betydelserna mer eller mindre helt fritt. Vad de 
betydde i detta sammanhang blev helt och hål-
let upp till betraktaren att avgöra.

Wretman hade vid den här tiden också påbörjat 
sina experiment med en annan aspekt av ytan: 
reflektionen. En vattenfylld damm utgör en 
utmärkt reflektionsyta. Genom att projicera en 
bild från en viss vinkel, återkastas den på den 
bakomvarande väggen, och syns ändå i dammen. 
Men när man står inför dammen är det oklart 
om bilden på väggen reflekteras i dammen, eller 
tvärtom. Återigen berör Wretman frågan om den 
”sanna” bilden och kopian, är den intressant 
i ytans tidevarv. Har den någonsin varit något 
annat än en konstruktion? Det är intressant att 
den första ”sanna” bilden av Jesus, Veronicas 
svetteduk, faktiskt är ett avtryck. (Härav namnet 
”Veronica”, ve´ra i´con: den sanna bilden.)

Wretman har också vänt på steken: när han 
fyllde en bassäng på bara några centimeters 
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djup med svart vätska visade han att ytan också 
kan ge sken av ett oändligt djup. Detta pekar 
på något viktigt: vare sig det rör själva ytan som 
sådan (som golven) eller om ytan helt enkelt 
reflekterar tillbaks en annan bild (som speglar 
och dammar), så ger ytor i första hand sken av 
att vara något. Och även om vi kan förstå att ytan 
faktiskt bara är ytan med allt vad det innebär för 
företeelser som konst, popstjärnor, varumärken 
och aktiekurser, tenderar vi att använda begrepp 
som självbespeglande, ytlig och (sedan Freud) 
narcissist, i negativ bemärkelse när det kommer 
till människor. 

I psykoanalytisk bemärkelse är självbespeglin-
gen ett stadium som barnet måste passera. Det 
är genom självbespeglingen som barnet får en 
uppfattning om sitt eget jag, ett stadium som 
dock måste brytas av att barnet också förstår att 
det finns andra ”jag” som man måste ta hän-
syn till. När barnet socialiseras förstår det med 
andra ord att sätta sina egna krav i relation till 

andras krav och inser (eller tvingas inse) att det 
inte alltid kan få som det vill. 

Kanske kan man skilja mellan självreflektion 
och självbespegling. Självbespeglingen leder till 
självförhärligande och självreflektionen till själv-
insikt. Om vi hemfaller åt självreflektion eller 
självbespegling kan därför sägas höra samman 
med resultatet. Att spegla sig i sig själv är en 
väg till större djup, ett sätt (kanske det enda) att 
hitta sig själv. Denna reflektionens andra sida 
är något som också alltid funnits närvarande i 
Wretmans arbeten. Hans budskap ”It’s all in 
your head” leker med speglingens dubbla natur.  
Det kan förstås som ett påpekande om att det är 
upp till var och en att avgöra vad ”ytan” betyder. 
Men det kan också förstås som en uppmaning, 
som att det är upp till var och en att finna sin 
egen sanning inom sig själv. När han låter gjuta 
av sig själv i Lotusställning, likt en modern 
Buddha, och placerar ut en svit av dessa figurer i 
rader (som på utställningen ”Goa Trans”, 1997) 

“Reflexion” Skärets Konsthall, 2002





vrider och vänder han på begrepp som ”den 
sanna bilden” (som i Veronikas avtryck), original 
och kopia, och på idén om självreflektionen som 
väg att nå det egna och unika jaget.

Självreflektionens väg till självinsikt tycks också 
vara kantad av olika faror. Man kan å ena sidan 
bli introvert och världsfrånvänd och å andra 
sidan ytlig och självbespeglande. Men vad är det 
vi förväntas hitta om vi nu når målet? I 1600-
tals poeten John Miltons Paradise Lost går Eva 
vilse i sig själv när hon ser sin spegelbild i en 
damm. Fascinerad över den sköna spegelbilden 
dröjer hon kvar tills en annan ”röst” som sky-
ndsamt talar om för henne att hon betraktar sig 
själv och att detta liksom inte var meningen. 
Hon är nämligen ämnad för något annat. Rösten 
förklarar:

And I will bring thee where no shadows stays

Thy coming, and thy soft embraces; he

Whose image thou art, him thou shalt enjoy

Den falska spegelbilden och självförtjusningen 
bryts således här av en annan röst som förklarar 
att Eva är ämnad för något annat: att behaga 
Adam (vars bild hon är). Bortsett från de sexis-
tiska implikationerna av denna lek med självbe-
speglingens risker visar Milton på en klassisk 
utkomst av självreflektionen. Dess mål är inte att 
hitta det egna jaget, utan att förstå jagets rela-
tion i ett större sammanhang. Självreflektionen 
behöver dock inte brytas av en yttre röst, den 
kan vara en väg att finna den inom sig själv. I 
Bekännelser beskriver Kyrkofadern Augustinus 
mot slutet av 300-talet hur hans introspektion 
lär honom just till att lyssna, och hur han, när 
han hör guds röst, förstår sin plats i tillvaron. 
(Det är först med 1600-tals filosofen Descartes 
som sökandet inåt till sist grundas i själva 
tvivlandet, i det egna jaget. Vilket i förlängn-
ingen kan sägas vara grunden till den moderna 
uppfattningen om jaget, där varje enskilt jag 
föregår kollektivet.)



Någon sådan röst når aldrig den antika 
Narcissus, han fastnar vid sin damm fascinerad 
av den spegelbild han själv aldrig förstår är en 
spegelbild, och förvandlas med tiden till en 
blomma. Den enda som skulle ha kunnat rädda 
honom bär också på reflektionens förbannelse: 
Eko, nymfen som bara kan svara med exakt 
samma ord som den som talar. Men eftersom 
Narcissus tystnar vid sin egen åsyn, kan Eko 
heller inte ingripa. Ekos avsaknad av egen röst, 
som kan komma utifrån och rädda Narcissus, 
låser honom vid sin egen bild.

Narcissusmyten har i sig inte mycket med 
självbespegling som vi tänker oss den att skaffa. 
I Ovidius Metamorfoser beskrivs Narcissus som 
en skön yngling som avvisade alla inviter (bland 
annat Ekos). Någon av de försmådda förban-
nade Narcissus med förhoppningen om att 
även han en dag skulle möta obesvarad kärlek, 
och hämndgudinnan Nemesis lyssnade. Endast 
den egna reflektionen ägde makt att för evigt 
trollbinda honom, vilket i och för sig visar på 

en annan fara med självreflektionen: Narcissus 
hade som ung spåtts långt liv, så länge han inte 
lärde känna sig själv.

I boken Understanding media (1964) gjorde 
medieteoretikern Marshall McLuhan en poäng 
av att ordet Narcissus stammar ur begreppet 
narkos. Narcissus blir för evigt förälskad i en av 
människans förlängningar, spegelbilden. I det 
moderna samhället är medierna en förlängning 
av vårt centrala nervsystem och vi pumpas med 
så mycket information att vi bär ”hela män-
skligheten som vårt skinn”. Vi måste därför låta 
vissa delar av vårt nervsystem domna av för att 
inte drunkna i ett överflöd av information, eller 
för att inte bli som Narcissus: ett självgener-
erande och slutet system. 

I Wretmans skulptur sträcker Narcissus försiktigt 
ut handen mot ytan utan att beröra den. För vem 
vet vad som rör sig under ytan? Kanske ingent-
ing.
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